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 باشد.مي هابتاسيانين نوع از بتالائين رنگزای ماده دارای Amaranthaceae خانواده از Amaranthus celosia cristata علمي نام با خروس تاج گياه

آب اسيدی شده و غير اسيدی( و نيز دو روش )آبگيـری و  -های برگ تاج خروس با دو حلال )متانولگيری نمونهپس از عصاره تحقيق، اين در
   pHاثـر  نتـاي    .گرفـت  قرار بررسي مورد تاريكي و نور دما، ، pH مانند مختلف شرايط تحت مايع(، پايداری عصاره انتخاب شده-استخراج جامد

از  دما افزايش است. با=pH 1به  مربوط کمترين آن و=pH 5به  مربوط )پايداری(جذب  بيشترين که داد نشان شده استخراج عصاره بر پايداری
درجـه   2يافت و افزايش زمان انكوبه کردن عصاره در هر دمـا ) بزـز    کاهش معناداری به طور عصاره پايداری ميزان گراد،درجه سانتي 63تا  2

 پرتو)تاريكي، نور مرئي و  نگهداری عصاره در شرايط نوری مختلف .(>3035pدار در پايداری عصاره گرديد )سبب کاهش معنيگراد( نيز سانتي
بنفش( برای مدت زمان های متفاوت نشان داد که بيشترين پايداری مربوط به شرايط تاريكي بود و افزايش زمان نگهـداری سـبب کـاهش    فرا

گـراد، در  سـانتي  درجـه  25از  تـر پـايين  دماهای در شده استخراج عصاره که داد نشان آمده دست به د. نتاي ديپايداری عصاره در هر حالت گر
pH=5  مثـ   هـايي فـرآورده  به عنوان رنـ  دهنـده در   توانمي را طبيعي رنگزای ماده باشد. اينمي برخوردار بيشتری پايداری از تاريكي در و 

 .برد کار به شيريني وسط های کرم و هاشيريني پوشش ها،الحلقومراحت برای رن  بخشيدن بهنيز  و ماست يخ، هایشربت بستني،
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Amaranth scientifically named Amaranthus celosia cristata belonged to Amaranthaceae is one of the plants which contains betalain 

pigments. In this study, after extraction of Amaranthus leaves by two solvents (methanol-water acidified and non-acidified) and two 

methods (dehydration and solid-liquid extraction), the stability of the selected extract was investigated under various conditions such 

as pH, temperature, light and darkness. The results of pH effect on extract stability showed that the highest adsorption was related to 

pH=5 and the lowest to pH=8. With increasing temperature (4 to 60°C), the extract stability decreased significantly. Moreover, 

increasing the incubation time of the extract at any temperature (except 4°C) caused a significant reduction in the stability of the 

extract (p <0.05). Storage of the extract in different light conditions (darkness, visible light and ultraviolet) for different periods of 

time showed that the highest stability was related to the dark conditions and increasing the storage time reduced the stability of the 

extract in each case. The results showed that the extract was more stable at temperatures below 25 °C, pH=5 and darkness. This 

natural colorant can be used in food products such as ice cream, ice syrup, yogurt, and in the coloring of easily-swallowed candy, 

sweets, and mid-cream. J. Color Sci. Tech. 14(2021), 273-280©. Institute for Color Science and Technology. 
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 مقدمهـ 1
 فـام آنهـا  يكي از عوام  مـثثر در جلـب ن ـر و انتخـاب موادغـذايي،      

گردد و وجـود آن در  باشد که از طريق احساس بينايي دريافت ميمي

فراورده غـذايي مـثثر بـوده، زيـرا     تشخيص سريع و پذيرش نهايي هر 

بنابراين استفاده از مواد رنگزا  .گرددرن  باعث جذابيت موادغذايي مي

هـا پـيش رايـ     های غذايي از قرنجهت ايزاد فام مطلوب در فرآورده

مورد اسـتفاده در صـنايع غـذايي از ن ـر      مواد رنگزای .]1 [بوده است

. شـوند ي و معدني تقسيم ميمنشا توليد به سه دسته طبيعي، مصنوع

ويـهه وجـود    هـای موجـود بـه   معدني به دلي  ناخالصي  مواد رنگزای

 .]1 [شـوند عناصر فلزی سنگين به ندرت در مواد غذايي استفاده مـي 

مصنوعي ترکيبات شيميايي هستند که در طبيعت وجود  مواد رنگزای

تز مـواد آلـي سـاخته    های شيميايي و سننداشته و با استفاده از روش

مواد رنگزای طبيعي از منابع طبيعي مانند انواع گياهان  .]2 [شوندمي

ای و درمـاني  اين ترکيبات به لحاظ خواص تغذيـه . شونداستخراج مي

بـا افـزايش    .]0 [باشـند ترين گزينـه مصـرفي در صـنعت مـي    مطلوب

اج و غـذايي، اسـتخر   مضرات و خطرات مواد رنگزای مصنوعي در مواد

از منـابع طبيعـي ارزان قيمـت مـورد توجـه       سازی مواد رنگـزا خالص

ترين مزايای مواد رنگزای طبيعـي  از مهم .]2 [خاصي قرار گرفته است

توان به تنوع و گستردگي فام، شفافيت و عدم تاثيرات مخـرب بـر   مي

ازجمله مـواد رنگـزای     .]5 [سلامت انسان و محيط زيست اشاره نمود

فلاونوئيد، کاروتنوئيـد،   توان به کلروفي ، آنتوسيانين، تانن،طبيعي مي

زرشـ،،   اين ترکيبات در گياهـاني ماننـد  . غيره اشاره کرد بتالائين و

ها مواد رنگزای قرمز بتالائين چغندرقرمز، زعفران، تمش، وجود دارند.

در ميخ، سـانان   محلول در آب هستند، اين مواد رنگزا و و زرد بوده

هـا عامـ    شـوند، بتـالائين  يافت مي( ها و تاج خروسمانند کاکتوس)

قرمز هستند و از ن ر تزـاری هـم بـه     ايزاد رن  قرمز عميق چغندر

 .]6 [شونددهنده غذايي استفاده ميعنوان عوام  رن 

 وCelosia Cristata Amaranthus گياه تاج خروس با نام علمـي  

 از گياهاني است که مـواد رنگـزای   ، يكيAmaranthaceaeاز خانواده 

 .]7 [باشـد ها ميها و از نوع بتاسيانينموجود در آن متعلق به بتالائين

اخير به عنوان ي، گيـاه زراعـي جديـد     هایسال گياه تاج خروس در

شناسي تاج خروس در گـروه گياهـان   به لحاظ گياه. مطرح شده است

روس، خوراکي و تا حدودی های گ  تاج خبرگ. شبه غلات قرار دارد

بتـالائين موجـود در    .]1[ هـای چغنـدر يـا اسـفناج اسـت     شبيه برگ

درستي استخراج شـود منبـع بسـيار    های گياه تاج خروس اگر بهبرگ

 و پـور بـاقي  .]3[ آيـد مـي  طبيعي به شـمار  خوبي از ي، ماده رنگزای

 اسـتخراج  و آبگيـری  روش دو بـا را  قرمـز  چغندر بتالائين همكارانش

 بنفشفـرا  -مرئي سن طيف از استفاده بااستخراج کرده و  مايع-جامد

 عصـاره دادند. نتاي  اين تحقيق مشخص ساخت که  قرار مطالعه مورد

 درجـه  25 از تـر پـايين  دماهـای  در گيـری آب روش با شده استخراج

 برخوردار بيشتری پايداری از تاريكي شرايط در و pH = 5 گراد،سانتي

های موجـود در پوسـت   بحريني و همكارانش آنتوسيانين. ]13 [است

های مختلف استخراج نمودنـد. نتـاي  ايـن    بادمزان را با کم، حلال

ها با افزايش دمـا  ی آنتوسيانين ک  عصارهاکه محتو نشان دادتحقيق 

يابد و همچنين بهترين دمـای نگهـداری   و زمان نگهداری کاهش مي

 همكارانش و . واتای]11 [باشدگراد مينتيدرجه سا 23اين ترکيبات 

انگور  تفاله حاص  از آنتوسيانين غليظ محلول بندیفرمول و استخراج

 و بـه  پـودر  شـك   بـه  تغليظ شـده را  محلول را بررسي نموده، سپس

 ينـد آکه اين فر نشان دادنتاي   توليد نمودند. و سيليكا نشاسته همراه

با توجه بـه تحقيقـات   . ]12 [بخشدبهبود ميها را پايداری آنتوسيانين

مصنوعي و اثـر سـو آن بـر سـلامت      انزام شده در مورد مواد رنگزای

توانـد  ها ميمصرف کننده، استفاده از مواد رنگزای طبيعي در فراورده

گياه تاج خـروس منبـع    . سلامت مصرف کننده را همراه داشته باشد

و چـه بسـا    ي بـه شـمار آمـده   طبيعـي غـذاي   مناسبي از مواد رنگزای

هـای  و بررسي پايداری و کـاربرد آن در فـرآورده   استخراج مواد رنگزا

با . تر شدن موادغذايي مطلوب هدايت کندما را به سوی ايمن ،غذايي

از تـاج   اسـتخراج مـواد رنگـزا    ،توجه به مطالعات انزام شده تـاکنون 

موادغذايي بررسي نشـده  و استفاده از آن در ، بررسي پايداری خروس

بـا  از برگ تاج خـروس،   است، لذا در اين تحقيق استخراج مواد رنگزا

هـای حاصـ  در   های مختلف و نيـز پايـداری عصـاره   ها و روشحلال

 و نور و تاريكي( مورد ارزيابي قرار گرفت. pHشرايط مختلف )دما، 

 

 بخش تجربی ـ2
 هاي مورد استفادهمواد مصرفی و دستگاه ـ1ـ2

 و بـافر فسـفات از شـرکت مـری خريـداری شـد.       اسيد استي، ،متان 

گياه تاج خروس به صورت تصادفي از منطقـه راميـان اسـتان     هایبرگ

  - ºC  11و سـپس در فريـزر   ، شستهآوریگلستان در مرحله رشد جمع

آلمـان(  -1333Nاز دسـتگاه تبخيرکننـده گـردان )آيـلا      نگهداری شد.

 -alphaکريسـت  ) دستگاه خش، کن انزمـادی ها و جهت تغليظ نمونه

ها در طول جهت خش، نمودن عصاره استفاده شد. جذب نمونه آلمان(

انگلسـتان(   -اينسـترومنت  PG) سـن  طيـف نـانومتر توسـط    523موج 

از ســانتريفيو  و همچنــين جهــت جداســازی    گيــری شــد انــدازه

 استفاده گرديد.   آلمان(-5113اپندورف)

 

 روش کار ـ2ـ2

 استخراج عصاره از گیاه تاج خروس ـ1ـ2ـ2

 مایع  -استخراج جامد ـ1ـ1ـ2ـ2

 133مايع استفاده گرديـد.   -جهت استخراج مواد رنگزا از روش جامد

ليتـر مخلـوط   ميلـي  1333کاملا خرد شده در  برگ تاج خروسگرم 

 0زن به مدت بر روی ي، هم درصد آب(23-درصد متان   13حلال )
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پـس از صـاف شـدن،     زده وگراد همسانتيدرجه  03در دمای ساعت 

درجـه   25با استفاده از تبخيرکننده گردان در دمـای   يصافزير مايع 

گراد تغليظ شد. عصاره به دست آمده خشـ، گرديـد و جـذب    سانتي

 مواد رنگـزا اسيد  -رای استخراج متان ب[. 10] گيری شدها اندازهنمونه

اسـتفاده شـد و    %1د اسـتي،  اسي باآب اسيدی شده  -از محلول متان 

 [. 10] آب تكرار گرديد-روش متان تمام مراح  استخراج مانند 

 

 استخراج به روش آبگیري ـ2ـ1ـ2ـ2
، فرآيند آبگيری است. انگياههای استخراج مواد رنگزا از يكي از روش

از فرآيند خـرد کـردن    ،در اين روش برای دستيابي به محصول بيشتر

 233بـه همـراه   برگ تـاج خـروس   گرم نمونه  133 شود.استفاده مي

دقيقـه در   123ليتر حلال داخ  ارلن مـاير ريختـه و بـه مـدت     ميلي

گـراد قـرار داده شـد. سـپس     درجه سانتي 25حمام آب گرم با دمای 

دقيقـه   23بـه مـدت   ها صاف و مايع زيرين پس از جمـع آوری  نمونه

ــانومتر  523ج هــا در طــول مــوســانتريفيو  گرديــد، جــذب نمونــه ن

گيری شد. مايع بالايي جدا و با استفاده از تبخيرکننـده گـردان   اندازه

  .]12 [گراد حلال جدا گرديددرجه سانتي 23در دمای 

 

 یند استخراج آبررسی اثر زمان بر فر  ـ2ـ2ـ2

خـرد شـده در    گياه تاج خروسگرم  23برای انتخاب زمان استخراج، 

زن مغناطيسـي  زدن بر روی ي، هـم ال هم، در حمتان  ليترميلي 25

دقيقــه  523و  213، 063، 223، 113، 123، 63، 03هــای در زمــان

روش انتخـاب  بـا  خرد شـده مطـابق    گياهانجداسازی خيسانده شد. 

بـه   متانـ  ليتر عصاره استخراج شده بـا  ميلي 302حلال انزام شد که 

آن برداشـته   ميكروليتر از 25ميلي ليتر رسانده شد، سپس  25حزم 

 523در طول موج  هاجذب آن ليتر آبميلي 0با  سازیو پس از رقيق

 [.15] گيری گرديداندازهنانومتر 

 

 بر پایداري عصاره استخراج شده pHبررسی اثر  ـ3ـ2ـ2

 25گرم گياه تاج خروس با آب به حزم  133عصاره به دست آمده از 

ليتر از عصاره استخراج شـده توسـط   ميلي 302ليتر رسانده شد. ميلي

 25بـه حزـم   pH =2-1مـولار در محـدوده    302محلول بافر فسـفات  

های تهيه شده ميكروليتر از محلول 25ليتری رسانده شد. سپس ميلي

ها در طـول  ليتر آب جذب آنميلي 0سازی با برداشته و پس از رقيق

 .]15 [گيری گرديدنانومتر اندازه 523موج 

 

 بر پایداري عصاره استخراج شده بررسی اثر دما ـ4ـ2ـ2
گراد مـورد آزمـايش قـرار گرفـت.     درجه سانتي 2-63محدوده دمايي 

 25گرم گياه تاج خروس با آب به حزم  133عصاره به دست آمده از 

ليتر عصاره استخراج شده توسـط محلـول   ميلي 302ميلي ليتر رسيد. 

 25ارای بالاترين جذب، بـه حزـم   د=pH  5مولار با  302بافر فسفات 

 0های تهيـه بـا   ميكروليتر از محلول 25ليتر رسانده شد. سپس ميلي

 523هـا در طـول مـوج    ليتر آب رقيق شـده و جـذب اوليـه آن   ميلي

درجه  23-63گيری گرديد. برای بررسي محدوده دمايي نانومتر اندازه

گراد از يخچـال  انتيدرجه س 2گراد از ترموستات و برای دمای سانتي

هـا  ميكروليتـر از محلـول   25سـاعت   2ساعت( استفاده شد و هر  1)

ها در طـول  ليتر آب جذب آنميلي 0برداشته و پس از رقيق سازی با 

 .] 13 [گيری گرديداندازه نانومتر 523موج 

 

در شرایط نور  بررسی پایداري عصاره استخراج شده ـ5ـ2ـ2

 تاریکیبنفش( و فرا )مرئی و
 25گرم گياه تاج خروس با آب به حزم  133عصاره به دست آمده از 

ليتـر عصـاره اسـتخراج شـده توسـط      ميلي302ليتر رسانده شد. ميلي

دارای بالاترين جذب، به حزـم   pHمولار در  302محلول بافر فسفات 

. محلول حاصـ  تحـت شـرايط نـور مرئـي،      ليتر رسانده شدميلي 25

نـانومتر   523قرار گرفت و جذب آن در طول موج  فرابنفش و تاريكي

ليتر از محلـول  ميلي 5گيری گرديد. به من ور بررسي نور مرئي، اندازه

متر در شيشه ساعت در بسـته بـا   ميلي 205تهيه شده )ارتفاع تقريبي 

ساعت زير لامپ مرئي )لامپ تنگستن  72متر( به مدت سانتي 5قطر 

هـای  دمای محيط قرار گرفت و در زمـان  مورد استفاده در منازل( در

ميكروليتــر از آن برداشــته و  25ســاعت  72و  21، 22، 12، 6، 2، 2

 سـن  طيـف ليتـر آب، جـذب آن توسـط    ميلي 0سازی با پس از رقيق

 گيری گرديد.اندازه

ليتر از محلول تهيـه شـده   ميلي 5جهت بررسي اثر نور فرابنفش 

 5در شيشـه سـاعت در بسـته بـا قطـر      متر ميلي 205)ارتفاع تقريبي 

با طول موج ( UVساعت زير لامپ فرابنفش ) 72متر( به مدت سانتي

، 12، 6، 2، 2های نانومتر در دمای محيط قرار گرفت و در زمان 252

ــاعت،  72و  21، 22 ــس از   25سـ ــته و پـ ــر از آن برداشـ ميكروليتـ

 گرديد. گيریليتر آب، جذب آن اندازهميلي 0سازی با رقيق

ليتر ميلي 5به من ور بررسي اثر تاريكي بر عصاره استخراج شده، 

ساعت در ظرف دربسته تيـره بـا    72از عصاره استخراج شده به مدت 

پوشش ورق آلومينيمي در دمای محـيط گذاشـته شـد و در فواصـ      

ــاني  ــاعت،  72و  21، 22، 12، 6، 2، 2زمـ ــر از آن  25سـ ميكروليتـ

توسـط   ليتـر آب، جـذب آن  ميلـي  0سازی بـا  برداشته و پس از رقيق

 .]15 [گيری گرديداندازه سن طيف

 

 تهیه پودر عصاره گیاه تاج خروس ـ6ـ2ـ2

بررسی اثر حلال پرانی در میزان اسـتخراج مـواد    ـ1ـ6ـ2ـ2

 رنگزا 
 بـا آب بـه حزـم    گياه تاج خـروس گرم  133عصاره به دست آمده از 
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ليتر از عصاره استخراج شده توسط ميلي 302ليتر رسانده شد. ميلي25

بـه حزـم   بهينه به دست آمـده   pH مولار در 302محلول بافر فسفات 

ميكروليتر از محلول تهيـه شـده    25سپس  .شد ليتر رساندهميلي 25

در طـول مـوج    جـذب اوليـه آن   سازی شده ورقيق ليتر آبميلي 0با 

ليتــر ديگــر از عصــاره ميلــي 302گيــری گرديــد. انــدازه نــانومتر 523

ليتر ميلي 25س از رقيق شدن با بافر فسفات تا حزم پاستخراج شده 

روز قرار داده شد تا حلال آن تبخير شود.  0به مدت  محيطدر دمای 

 ه وپس از تبخير حلال عصاره خش، شده با آب به حزم رسانده شد

  ].15 [گيری گرديداندازه سن طيفتوسط جذب آن 
 

بررسی اثـر خشـک کـردن انجیـادي در میـزان       ـ2ـ6ـ2ـ2

 استخراج مواد رنگزا 
 25 با آب به حزم برگ تاج خروسگرم  133عصاره به دست آمده از 

گيری جـذب  سازی بيشتر به من ور اندازهليتر رسيد. برای رقيقميلي

 302ليتر از عصاره استخراج شده توسط محلول بافر فسفات ميلي 302

ليتـر رسـانده شـد.    ميلـي  25به حزـم  نه به دست آمده بهيمولار در 

رقيـق   ليتـر آب ميلـي  0 بـا  ميكروليتر از محلول تهيه شده 25 سپس

گيری گرديـد. محلـول اوليـه توسـط     ها اندازهجذب اوليه آن سازی و

برگ تاج به دست آمده از  پودر ودستگاه خش، کن انزمادی خش، 

ليتر از اين ميلي 302انده شد. ليتر رسميلي 75با آب به حزم  خروس

 25بـه حزـم   بهينـه  pH مـولار در   302محلول توسط بـافر فسـفات   

توسـط  سـازی بـا آب جـذب آن    پس از رقيـق  و ليتر رسانده شدميلي

 .]15 [گيری گرديداندازه سن طيف
 

 آماري بررسی ـ7ـ2ـ2
  ANOVAتصادفي و بـه کمـ،  های حاص  بر اساس طرح کاملا داده

ای دار بين تيمارها به وسيله آزمون چند دامنهو اختلاف معني بررسي

 SPSS افزارها با استفاده از نرمدانكن مقايسه شد. تززيه و تحلي  داده

نيز بـرای ترسـيم نمودارهـای مربوطـه      اکس  انزام گرفت و از برنامه

 .انزام شد سه تكرار ها درکم، گرفته شد. تمامي آزمايش

 نتایج و بحث ـ3
مـایع و   -عصاره استخراج شده به روش استخراج جامد ـ1ـ3

 آبگیري 

 و دارد قـرار  گيـاهي  سـلولي  سـاختمان  داخـ   در مواد رنگزای بتالائين

 در شود ريخته هم در گياهي سلولي ساختار است لازم آن خروج جهت

 بيشـينه  بـه  عصاره توليد شود، خردتر خروس تاج گياه چقدر هر نتيزه

( مقدار جذب در روش 1رسد. با توجه به نتاي  به دست آمده )شك  مي

 133) 30632گرم نمونه( و در روش آبگيری  133) 30725مايع  -جامد

مـايع جـذب    -باشد. عصاره استخراج شده به روش جامدگرم نمونه( مي

بيشتری نسبت به روش آبگيری داشت که نشان دهنده استخراج بيشتر 

 بعـدی  مطالعات در بنابراينباشد. مايع مي -وش جامداين ماده توسط ر

 .پذيرفت انزام مايع - جامد روش به استخراج

 

تعیـی  حـلال جهـس اسـتخراج مـواد رنگـزا در روش        ـ2ـ3

 مایع -استخراج جامد

مايع توانايي استخراج ترکيبات  -حلال مناسب در روش استخراج جامد

بايـد   عوامـ  موثره بيشتری را دارد به همين جهت قب  از بررسي ساير 

های دهد که از بين حلالنشان مي 2حلال مناسب انتخاب شود. شك  

روش اسـتخراج   به کـار رفتـه در  آب اسيدی شده  -آب و متان  -متان 

 آب دارای بازده استخراج بيشتری است. -متان مايع،  -جامد
 

ميزان عصاره گياه  مايع( بر -: اثر روش استخراج )آبگيری و جامد1 جدول

 .تاج خروس
 

 نانومتر( 545مقدار جذب ) روش استخراج

 گرم( 133) 30725 مايع -جامد

 گرم(133) 30632 گيریآب
 

 

 
)حروف کوچ، نشان دهنده اختلاف معنادار در سطح  مايع -اثر حلال بر استخراج ماده رنگزای بتالائين از گياه تاج خروس در روش استخراج جامد: 1شکل 

 .درصد است( 5اطمينان 
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 بـازده توانـد باعـث کـاهش مقـدار جـذب و      شرايط اسـيدی مـي  

 بـازده استخراج گردد. نتاي  پهوهش حدادی و نزفي پيرامون تعيـين  

قرمـز تاکيـد    بتـالايين چغنـدر   یاستخراج و پايدارسازی مـواد رنگـزا  

که افزودن اسيد  نشان دادنتاي  اين محققين  .باشدکننده اين امر مي

اتانـ  باعـث کـاهش مقـدار جـذب عصـاره        -خالصهای آب به حلال

 .]16 [شوداستخراجي از چغندر قرمز مي

 

در روش اسـتخراج   اثر زمان بر استخراج مـواد رنگـزا   ـ3ـ3

 مایع -جامد
عمـ    ،برای دستيابي به مقـدار بيشـينه   ،بعد از انتخاب حلال مناسب

در  طـور کـه  های متفاوت انزام گرفت. همـان استخراج در مدت زمان

هــای متفــاوت ميــزان جــذب در زمــان شــود،مشــاهده مــي 2شــك  

 213تـا   063ميـزان جـذب در محـدوده     بيشترينگيری شد و اندازه

ساعت( بدست آمد که برای اطمينـان از کامـ  شـدن     1تا  6دقيقه )

ساعت به عنوان زمان بهينه استخراج انتخاب  1فرآيند استخراج زمان 

هـا مقـدار   مان به علت تززيه شدن بتالائينگرديد. با افزايش بيشتر ز

 ،نور ،مواد رنگزای بتالايين به شرايطي مانند دما يابد.جذب کاهش مي

حساس هستند به خصوص  pHو  گوگرد اکسيددی ،اکسيهن ،رطوبت

هايي با فعاليت آبي بالا که اثرات متقابلي دارند و اين مـواد  در سيستم

بـا  [. 17] دهنـد ايي تغيير فام مـي رنگزا به سرعت در چنين محيط ه

توان نتيزه گرفـت کـه بـا افـزايش     ها ميتوجه به حساسيت بتالايين

افزايش يافتـه و باعـث کـاهش     عوام اثر اين  ، يند استخراجآزمان فر

 شود.ها ميجذب نمونه

 

 بر پایداري عصاره تاج خروس pHاثر  ـ4ـ3
 نشـان داده  0بر پايداری عصاره استخراج شده در شك   pHنتاي  اثر 

شود بيشترين جذب مربوط بـه  گونه که مشاهده ميشده است. همان

5=pH  1و کمترين آن مربوط به= pH .با افزايش ميـزان  استpH  2از 

 pHميزان جذب به طور معناداری افزايش و بعد از آن بـا افـزايش    5به 

هـای  (. شدت فام قرمز محلـول p<3035ميزان جذب کاهش پيدا کرد )

 2کمتـر از   pHکند ولي در تغيير مي 6تا  2بين  pHحاوی بتالائين در 

 شود.فام آن به بنفش تبدي  مي
 

 
 

)حروف کوچ، نشان دهنده اختلاف  مايع -آب در روش استخراج جامد -متان  اثر زمان بر استخراج ماده رنگزای بتالائين از گياه تاج خروس با حلال : 2 شکل

 درصد است( 5معنادار در سطح اطمينان 
 

 
 

حروف کوچ، نشان دهنده ) مايع –آب در روش جامد  -بر پايداری ماده رنگزای )بتالائين( استخراج شده از گياه تاج خروس با حلال متان   pHاثر : 3 شکل

 .(درصد است 5در سطح اطمينان  اختلاف معنادار
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اين تغيير رن  تحت شرايط اسيدی قوی به دلي  تبـدي  شـدن   

 6بـالاتر از   pHباشـد. در  شك  قرمز آنيوني آن به بنفش کاتيوني مـي 

شود. اين تغييـر فـام ناشـي از    های حاوی بتالائين آبي ميفام محلول

جذب است. بيشترين اثـر   بيشينهجابزايي باتوکرومي، در طول موج 

هـای  تـر فـام محلـول   رخ داد. تحت شرايط قليايي قوی pH=1آبي در 

رود ای تغيير کـرده و بتـالائين از بـين مـي    بتالائين به سرعت به قهوه

 pH=5با توجه به نتاي  به دست آمده، عصاره استخراج شده در  [.16]

هـای بعـدی از   دارای بيشترين پايداری بـوده و در نتيزـه در آزمـون   

5=pH  استفاده شد. هوان  و البه با بررسي اثرpH   بر روی تخريـب و

بتانين مستخرج از چغندر قرمز دارای  که نشان دادندبازسازی بتانين 

نتاي  به دست آمده از باشد و مي 5و  2بين  pHين پايداری در بيشتر

. ]11 [های اين محققـين بـا نتـاي  ايـن پـهوهش مطابقـت دارد      يافته

پور و همكارانش در استخراج بتالائين از چغندر قرمز بـا دو روش  باقي

موجب  pHمايع بيان داشتند که افزايش  -گيری و استخراج جامدآب

گـردد. در تحقيـق آنهـا عصـاره     بتالائين مي یاز بين رفتن مواد رنگزا

از پايــداری بيشــتری  pH=5گيــری در اســتخراج شــده بــه روش آب

عليزاده مطلق و همكارانش بـا بررسـي اسـتخراج     [.13] برخوردار بود

 [.10] بتاسيانين از گياه آمارانتوس به نتاي  مشابه دست يافتند

 

 بر پایداري عصاره تاج خروساثر دما  ـ5ـ3
دهد. نتاي  اثر دما بر پايداری عصاره استخراج شده را نشان مي 2جدول 

شود با افزايش دما ميزان پايداری عصـاره بـه   گونه که مشاهده ميهمان

طور معناداری کاهش يافته و تنها در زمان صفر با افزايش دما اخـتلاف  

گراد بـا  درجه سانتي 2ها در دمای شود. همچنين تنمعناداری ديده نمي

ولـي در   ،گذشت زمان، ميزان پايداری اختلاف معناداری را نشـان نـداد  

ساير دماها با گذشت زمان، ميزان پايداری بـه طـور معنـاداری کـاهش     

(. ماده رنگزای موجود در گياه تـاج خـروس نسـبت بـه     p<3035يافت )

با توجه به نتـاي  بـه   [. 13، 23] گرددحرارت حساس بوده و تززيه مي

های دست آمده عصاره استخراج شده در محصولاتي مث  بستني، شربت

پزی کاربرد دارد ولي های مورد استفاده در شيرينييخ، ماست و در خامه

برای محصولاتي که در حين توليد نياز به حـرارت بـالا دارنـد مناسـب     

د رنگزای چغندر قرمز و باشد. فخاری زواره و باقي پور با استخراج موانمي

بررسي پايداری آن به نتاي  مشابهي دست يافتند و بيان داشتند که بـا  

تززيـه  افزايش دما از ميزان پايداری عصاره کاسته شـده و مـواد رنگـزا    

پور و همكارانش بيـان داشـتند کـه افـزايش دمـا      باقي ].15[ گردندمي

ردد. در تحقيق آنها عصاره گموجب از بين رفتن مواد رنگزای بتالائين مي

درجـه   25تـر از  گيـری در دماهـای پـايين   استخراج شده بـه روش آب 

 .]13 [گراد از پايداری بيشتری برخوردار بودسانتي
 

بـر پایـداري    اثر شرایط نور )مرئی و فرابنفش( و تاریکی ـ6ـ3

 تاج خروسعصاره 
راج شـده  نتاي  اثر شرايط نوری را بر پايداری عصـاره اسـتخ   0جدول 

ها )بـه  گردد در تمامي زمانگونه که مشاهده ميهماندهد. نشان مي

جز زمان صفر( بين شرايط نوری مختلف اختلاف معنادار وجـود دارد  

(3035>p با افزايش زمان ميزان پايداری در هر ي، از شرايط نوری .)

( و تنهـا در شـرايط تـاريكي    p<3035به طور معناداری کاهش يافت )

سـاعت و نـور فـرابنفش بـين      12و  6و نيز بين  2و  2های بين زمان

 نگرديــدســاعت اخــتلاف معنــاداری مشــاهده  21و  22هــای زمــان

(3035>p .)     ماده رنگزای بتالائين نسبت بـه منـابع نـوری مختلـف از

 شود.قبي  نور مرئي و فرابنفش حساس بوده و تززيه مي

 

دهنده اختلاف بين مايع )حروف بزرگ نشان –آب به روش جامد  -اثر دما بر پايداری ماده رنگزای استخراج شده از گياه تاج خروس با حلال متان   :2جدول 

 درصد است(. 5اطمينان  های مختلف در سطحدماهای مختلف وحروف کوچ، نشان دهنده اختلاف بين زمان

   نانومتر 545درصد باقی مانده جذب در  

   زمان )ساعس(  

 6 4 2 صفر گراد(دما )سانتی

2 Aa133 Aa3026±33031 Aa305±33037 Aa305±33031 

23 Aa133 Bb307±36026 Bc3007±30050 Bd3026±31026 

25 Aa133 Cb305±30005 Cc3021±13056 Cd3011±17005 

03 Aa133 Db3026±31075 Dc305±15023 Dd3025±10002 

23 Aa133 Eb3007±1300 Ec307±77011 Ed3017±72026 

53 Aa133 Fb3026±11036 Fc3011±71016 Fd3021±61011 

63 Aa133 Gb3007±53076 Gc3026±01033 Gd305±03056 
 

 درصـد(  5 سـطح  )در سـتون  هـر  داردرمعنـي  اخـتلاف  دهنـده  نشـان  متفاوت، بزرگ حروف و رديف هر در دارمعني اختلاف دهندهنشان متفاوت کوچ، حروف 

 باشند.مي



 472 و ... (Amaranthus celosia cristata) خوراكي از برگ گياه تاج خروس ماده رنگزاياستخراج 
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)حروف بزرگ نشان دهنده اختلاف بين دماهای مختلف  = 5pHساعت در  6اثر شرايط نور و تاريكي بر ميزان پايداری عصاره رنگي تاج خروس به مدت : 3جدول 

 .درصد است( 5مختلف در سطح اطمينان های حروف کوچ، نشان دهنده اختلاف بين زمان و

 نانومتر 545درصد باقی مانده جذب در  

 نور فرابنفش نور مرئی تاریکی زمان )ساعس(

 Aa133 Aa133 Aa133 صفر

2 Ba301±31072 Bb307±32001 Bc3007±33061 

2 Ba307±31000 Cb305±11025 Cc3007±15015 

6 Ca3026±37033 Db3026±16022 Dc3021±10062 

12 Ca305±37052 Eb303±15013 Ec305±12012 

22 Da303±36060 Fb3026±12050 Fc307±11030 

21 Ea301±35061 Gb301±10022 Fc3011±11033 

72 Fa3007±32062 Hb3007±12061 Gc3026±13050 

 درصـد(  5 سـطح  )در سـتون  هـر  در دارمعنـي  اخـتلاف  دهنده نشان متفاوت، بزرگ حروف و رديف هر در دارمعني اختلاف دهنده نشان متفاوت کوچ، حروف 

 باشند.مي
 
 

های کروموفور ماده رنگزا را به يـ،  نور جذب شده احتمالا الكترون

دهنـد کـه باعـث کـاهش     حالت تحري، شده با انر ی بيشتر انتقال مي

شود. بـا  افزايش سرعت تززيه ميسازی مولكول و در نتيزه انر ی فعال

توجه به نتاي  به دست آمده هنگامي که عصـاره گيـاه تـاج خـروس در     

، 5گيرد به ترتيب بـيش از  معرض تاريكي، نور مرئي و فرابنفش قرار مي

گردد. در نتيزـه عصـاره اسـتخراج شـده در     درصد تززيه مي 13و  17

 . فخاری زواره و بـاقي شرايط تاريكي از پايداری بيشتری برخوردار است

پور با استخراج مواد رنگزای چغندر قرمز و بررسي پايداری آن به نتـاي   

عنوان شـرايط پايـدار بيـان    مشابهي دست يافتند و شرايط تاريكي را به

باقي پور و همكـارانش بـا بررسـي اسـتخراج بتـالائين از       ].15[ نمودند

ــز و اســتفاده از آن در صــنايع لبنــي   ــدر قرم ــق و چغن ــزاده مطل و علي

با بررسي استخراج ماده رنگـزای غـذايي بتاسـيانين از گيـاه      شهمكاران

 [.13، 10] آمارانتوس، به نتاي  مشابه دست يافتند
 

 بر عصاره تاج خروس کردنهاي مختلف خشکاثر روش ـ7ـ3

توان به پودر تبدي  کـرد  عصاره به دست آمده از گياه تاج خروس را مي

تر و پايداری آن بيشتر شود. بـرای ايـن من ـور دو    ن آسانتا نگهداری آ

کردن انزمادی و حلال پراني مورد بررسـي قـرار گرفتنـد.    روش خش،

پراني و های خش، شده توسط روش حلالميزان جذب نمونه 2جدول 

دهد. با توجه به نتـاي  حاصـ  روش   کردن انزمادی را نشان ميخش،

همچنين اثر نـور   و بودن زمان تبخير حلالحلال پراني به علت طولاني 

ها در معـرض  دهد. بتالايينرا نشان مي ها، کاهش شديد جذببر نمونه

 اکسـايش طـوری کـه   اکسـيهن و نـور پايـداری بـالايي ندارنـد بـه       ،دما

نشـان   2نتـاي  جـدول    ].21[شـود  ميها در حضور نور تسريع بتالايين

تاثير مخربي بر ميـزان جـذب    دهد که روش خش، کردن انزمادیمي

تواند به عنوان روشي مناسب جهت خش، کـردن  ها نداشته و مينمونه

 عصاره گياه تاج خروس در ن ر گرفته شود.

کردن پراني و خش،مقدار جذب عصاره خش، شده با روش حلال: 4جدول 

نادار در سطح دهنده اختلاف معحروف کوچ، در هر گروه نشان) انزمادی

 درصد است(. 5اطمينان 

  کردنروش خشک
 میزان جذب

 نانومتر( 545)

   پرانيحلال

 a30620 پرانيقب  از حلال 

 b30376 پرانيبعد از حلال 

   

   کن انزمادیخش،

 
کن قب  از خش،

 انزمادی
a30630 

 
کن بعد از خش،

 انزمادی
a30530 

 
 گیرينتیجه ـ4

آب غيـر اسـيدی و روش    -حـلال متانـ   در اين تحقيق، اسـتفاده از  

مايع بيشترين بازدهي استخراج ماده رنگـزا از بـرگ    -استخراج جامد

بر پايـداری عصـاره    pHنتاي  اثر  گياه تاج خروس را به دنبال داشت.

و  pH=5استخراج شـده نشـان داد کـه بيشـترين جـذب مربـوط بـه        

ميـزان   5به  0از  pHاست. با افزايش ميزان  pH=1کمترين مربوط به 

، ميزان جذب کـاهش  pH=5جذب به طور معناداری افزايش و بعد از 

(. با افزايش دما ميـزان پايـداری عصـاره بـه طـور      p<3035پيدا کرد )

معناداری کاهش يافته و تنها در زمان صفر بـا افـزايش دمـا اخـتلاف     

گـراد بـا   درجه سـانتي  2معناداری ديده نشد. همچنين تنها در دمای 

ذشت زمان ميزان پايداری اختلاف معناداری را نشان نـداد ولـي در   گ



 سعيده عربشاهي دلوييزهرا توكلي و   422
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طـور معنـاداری کـاهش    ساير دماها با گذشت زمان ميزان پايداری به

)تـاريكي،   گهداری عصاره در شرايط نوری مختلـف ن(. p<3035يافت )

های متفاوت نشان داد که بنفش( برای مدت زمانپرتو فرانور مرئي و 

ربـوط بـه شـرايط تـاريكي بـود و افـزايش زمـان        بيشترين پايداری م

نتـاي  بـه    نگهداری سبب کاهش پايداری عصاره در هر حالت گرديد.

عصـاره اسـتخراج شـده در دماهـای     دست آمده مشخص ساخت کـه  

از پايـداری   ،تـاريكي در و  pH=5گـراد در  درجه سانتي 25 تر ازپايين

دن عصـاره  هم چنين جهـت خشـ، کـر   باشد. ميبيشتری برخوردار 

 روشکــردن انزمــادی نســبت بــه خشــ، اســتفاده از روش حاصــ ،

نمونـه   فـام  و عـدم تغييـر  دمای بـالا  به علت عدم نياز به  پراني،حلال

تـوان  رسد اين ماده رنگزای طبيعي را مـي به ن ر مي گردد.توصيه مي

هـايي مثـ  بسـتني،    به صورت عصـاره يـا پـودر خشـ، در فـرآورده     

هـا، پوشـش   الحلقـوم و در رن  کـردن راحـت   های يخ و ماستشربت

 های وسط شيريني به کار برد.ها و کرمشيريني
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